
パルクールって？
パルクールとは、「走る」「跳
ぶ」「登る」などの移動動作
を通じて心身を鍛えるフラ
ンス発祥のスポーツです。

8 月 2 日（土）9:30 ～ 14:30（カレー付き）

問合せ：74-2114 まなぶ課　菊地・橋本

■日時

交流センターあいべ　1 階　大ホール＆ステージ
■会場

500 円（カレー代・保険料込）
■参加費

小中学生（先着 30 組）
閲覧ブースとしてステージを開放します。保護者の皆様も
ぜひ会場でご覧ください。

■対象者

講師　荒木優希
2002 年山形県河北町出身。日本マルチ
スポーツ協会会長。自身の競技経験を
生かし、スポーツ施設経営やイベント
企画を通じ、マルチスポーツ普及活動
に尽力している。

お申し込みはこちら！

まなぶ課企画 子どもの居場所「　　　　 」周知イベント

子どもの居場所「ぶなのは」公式キャラクター

ちゃん
参加者全員にピンバッジを　　　　　　　　プレゼント！


