
 

7月は 16地区でミニデイが開催されました！ 

  つながるくんを見たら「確認ボタン」を押してね💛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ひなの湯で懇談会を行い、帰りは慈恩寺に行

きました! 

ひなの湯の会場でおいしい昼食を食べまし

た。その後慈恩寺の歴史ある建造物に魅了さ

れました。 

にしかわミニデイ通信 Ｒ７．8月号【つながるくんで毎月発信中！】 

次ページもご覧ください☺ ➡ 

 

7月 16日 吉川第三地区 

7月 7日 本道寺地区 

月山カヌーセンターの見学に行きました！ 

観光課の柴田課長と長岡課長補佐が館内を案

内してくれました。HOBIE（ホビー）をみんな

で漕ぎ楽しみました！ 

7月 13日 海味第四地区 

7月 13日 下堀地区 

タブレット講習会を行いました！ 

つなぐ課のデジタル推進係の渋谷さんと秋葉

さんが講師で来てくれました。 

講習会後は歴史文化資料館とかわどい亭に行

きました。 

山形県消費生活センター出前講座を集会所開

催しました! 

消費者トラブルについて講座と参加者を交え

て寸劇を行い、勧誘電話や押し売り等の対応

方法への講話を聞きました。質問も多数出さ

れ有意義な時間でした。 

7月 16日 綱取地区 

落語を鑑賞しました！ 

ミニデイ出前メニューの「ぎぼうし落語会」に

お願いし、落語聞きました。拍手喝采で大変楽

しい時間でした。 

7月 17日 吉川第二地区 

山形県消費生活センター出前講座の後歴史文

化資料館へ行きました！ 

訪問買い取りトラブルの寸劇で分かりやすく

学ぶことができました。歴史文化資料館では館

内を説明してもらいながら見学しました。 

この乗り物が

「ホビー」!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 21日 横岫地区 

7月 23日 岩根沢地区 

寒河江ダムの大噴水を見た後、大井沢を満喫

してきました！ 

福祉バスを利用し、大井沢自然観と匠館へ行

きました。初めて行く方もいて大好評でした！

昼食はまるそばを食べ、大井沢温泉館でゆっ

たりとした時間を過ごしました。 

7月 23日 吉川第四地区 

歴史文化資料館とかわどい亭へ行きました！ 

「池底に眠る水没の村」と「防犯啓発ビデオ」を

鑑賞しました。かわどい亭で体が喜び、暑さを

乗り切れるような昼食をいただきました。 

 

歴史文化資料館へ行き、昼食はかわどい亭で

食べました！ 

「西川町の指定文化財」を学芸員の解説付き

で鑑賞しました。またかわどい亭では米寿の

お祝いを行い素敵な一日になりました。 

7月 20日 上間沢地区 

集会所で流しそうめんをしました！ 

午前中はスカットボールを楽しみました。そし

て昼食には毎年恒例の流しそうめんをいただ

きました。皆さん想像以上の食べっぷりでし

た！また 4名の誕生日会も行いました。 

7月 23日 入間地区 

つながるくんの出前講座を利用しました！ 

確認ボタンの押し方や、タブレットの脳トレ 

パズル、操作方法を教えてもらいました。 

 
脳トレ後は美味しい 

スイーツで糖分補給❤ 

 

7月 31日 石田地区 

水沢温泉館で健康講話を聞きました！ 

熱中症予防の講話を聞き、軽運動を行いまし

た。その後温泉にも入浴し、昼食を食べて賑や

かな日になりました。 

 



河北町「紅花資料館」へ行きました！ 

ガイドさんが資料館内を案内してくださり、歴史

的建造物や紅花にまつわる展示を見学しまし

た。最後はひな産直センターで買い物を楽しみ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

各地区での活発な開催ありがとうございます☺ 

他の地区の活動もぜひ参考にしていただければと思います。 

開催内容についてお気軽に下記担当へご相談ください！ 

【担当】 

◆健康福祉課 地域包括支援センター係 （川越）  ◆生活支援コーディネーター（社会福祉協議会 古澤） 

TEL：0237-74-4405（直通）             TEL：0237-74-5677（直通） 

山形県消費生活センター出前講座を行い、そ

の後軽運動をしました！ 

寸劇のおかげで分かりやすい講話でした。 

参加者全員で大きな声で歌を歌い、軽い運動

もして、楽しい時間でした。 

7 月 24日 沼山・原地区 

7月 27日 西間沢・宝沢地区 

丹野園の工場見学と紅花資料館、慈恩寺に行

きました！ 

紅花資料館では紅染め体験をし、完成したハン

カチは紅色に綺麗に染まっていました。昼食は

慈恩寺テラスで好きなものを注文して食べま

した。 

7月 25日 熊野地区 

7月 30日 吉川第六地区 
米沢の伝国の杜と東光の酒蔵の見学に行きま

した！ 

酒蔵の内部へ入り、ガイドさんによる酒つくり

の紹介を聞きました。 

9 月は認知症月間と防災月間！ 出前メニューをご活用ください！ 

【ケアハイツ西川】健康講話、レクリエーション、認知症サポーター養成講座 

【とこしえ西川】認知症カフェ、認知症サポーター養成講座 

【西川町総務課危機管理係】防災講座 


