
 

【1 月の主な行事】＊詳しくは 1月のおたよりにて 

 誕生会・身体測定 ※要予約  ぱくぱくルーム 

 ぴよぴよ相談日    つくるべぇの日  お年玉抽選会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆ お問い合わせは・・・☆ 

にしかわ保育園内 子育て支援センター 

0237－74－2303 

クリスマスパーティー12月 19日（金）10：00スタート 
※要予約 〆切 12/12 15組限定  

 ぽっかぽかでクリスマスパーティーを開きます。 
ちょっとした軽食もありますよ☕ かわいいお友達には、サンタさん
がプレゼントを届けてくれるかも！！みんなでわいわい、温かい時
間を過ごしましょう。ぜひ、ご参加お待ちしています。 

【参加費】子ども1人 500 円 おとな1人 100 円 
※当日集金します 

12月の誕生会・身体測定 12月 9日(火) 10：00 
※要予約 〆切 12/8 

 今月も身体測定を行います。お子さんの成長をスタッフと一緒に
確認しましょう。身長や体重の変化は、小さな発見や喜びにつなが
ります。身体測定の前には 12 月生まれのお誕生会をみんなでお祝
いします。みんなで楽しい時間を過ごしましょう。 
 小さいお友だちは、測定時に使用するバスタオルを持ってきてね。 

つくるべぇの日 12月24日（水） 

※要予約 〆切 12/19  
12月のつくるべぇは、午年のお正月飾りです。小さい子でも簡単

にできる作業です。かわいい手づくり飾りで、新年を迎えましょう。 

ぱくぱくルーム 12月16日（火）１０：00 

管理栄養士さんを囲んで、食事の気になることを気軽に相談でき
る時間です。離乳食の進め方や食材の切り方、量の事、好き嫌いの
事など、日頃のちょっとした疑問も、ぜひお話してみて下さいね。 

ハッピータイム 12月10日（水）10：00 

今月はジョー先生がぽっかぽかに来てくれます。英語の読み聞かせ
や、一緒に楽しめる手遊びをしながら、自然と英語に触れることが出
来る時間です。どうぞ、お気軽にご参加ください。 

  ベビールーム「親子ヨガ教室」 12月 12日（金） 10：00 
 ※要予約 〆切 12/5 10組限定 

 笹原先生を招いて親子で楽しめるヨガ教室を開催します。無理のな
い簡単な動きや呼吸法を中心に、心も体もリラックスできます。赤ちゃ
んも小さなお子さんも参加できる内容ですのでお気軽にあそびに来て
下さいね。初めての方も大歓迎です！ 

  【持ち物】 ・ヨガマット または 大きめのバスタオル 
        ※動きやすい服装でお越しください 

令和 7年 11月 25日（火） 

ぴよぴよ相談日 12月23日（火） 10：00 

町の助産師さんを囲んで、授乳や離乳食、睡眠のこと、からだの心配
事など、ちょっと気になることを気軽に相談してみませんか？ゆっくり
お話しできる時間ですので、どうぞご利用ください。 


