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3 月7 日は37
サウナ

の日！サウナ室から日頃の感謝を込めて・・・ 

水沢温泉館”37
サウナ

の日感謝祭”を 39
サンキュー

の日まで３日間開催！ 

西川町水沢地区にある水沢温泉館は今年の4月で2年目を迎えます。そこで、昨年も開催した37（サ
ウナ）の日を3月7日（金）から3月9日（日）まで３日間開催！ 
熱波師の全国大会である「熱波甲子園」でおもてなし演舞部門１位、総合３位の成績をもつ、水沢温

泉館所属熱波師の「山岳熱風アダチ」の 37 の日特別熱波サービスや山形県内唯一の女性熱波師「爆熱
麺娘サクラ」の熱波イベントなどイベント盛りだくさん！ 

１．イベント概要 

（１） 日 時：３月７日（金）〜３月９日（日）営業時間内
（２） 場 所：水沢温泉館（西川町大字水沢 2304 番地）
（３） 入浴料：入浴のみ 大人 350 円 

入浴のみ  子供 100 円（中学生以下） 
サウナ付き 大人 850 円

（４） 内 容：男女サウナ室にて 37 の日特別熱波サービス
熱波甲子園競技「ペットボトル落とし」体験 
熱波甲子園競技「風速計」体験 
山岳熱風アダチによる「熱波講座」 
ご来場のお子様にソフトクリーム券プレゼント 
啓翁桜のアロマミストを使用したロウリュサービス 

２．「ととのうなら、西川」サウナが熱い西川町！ 

 この度の 37（サウナ）の日には、昨年 3 月 7 日に設立した「西川町サウナ月山協議会」が協力しイ

ベントを開催！37（サウナ）の日から３日間、男性サウナ室で熱波サービスを務める「山岳熱風アダ

チ」は水沢温泉館の所属熱波師のほかに西川町地域おこし協力隊でもあり、協議会副会長を勤めていま

す。「山岳熱風アダチ」は自ら西川町のサウナの発展と PR に力を入れており、山岳熱風アダチの熱波を

求めて足を運ぶ水沢温泉ファンも多く見られます。

また、町産材である「啓翁桜」のアロマミストを使用するなどと特別なサウナ体験をこの３日間で体験

することができます。
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熱波甲子園競技「ペットボトル落とし」 

「爆熱麺娘サクラ」（画像左）「菅野大志町長」（画像中央）

「山岳熱風アダチ」（画像右） 

西川町が日本一の生産を誇る「啓翁桜」を使用したアロマミスト

をロウリュで使用 

水沢温泉サウナー激推し「シングル（水温一桁）」の 

月山銘水水風呂 
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