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今が旬！山菜“採る、調理する、食べる、販売する”を体感 

地域おこし協力隊インターン制度を活用した課題解決に取り組みます！ 

 

5 月 1 日より、地域の様々な課題を解決することと交流・移住を目的とした、通称“おたすけ隊”が、約 3週間西

川町に滞在し地域課題解決に挑みます。この取り組みは、地域おこし協力隊インターン制度を活用したもので、令

和4年度開始時より、延べ189名の受け入れ、そのうち8人が移住しております。 

 

１ おたすけ隊の活動内容・取材ポイント 

ポイント❶ 

日時：5月13日(火) 9:00-12:00 

場所：西川町総合開発株式会社園地（西川町睦合地内） 

内容：根曲がり竹収穫 

ポイント❷ 

日時：5月17日（土） 9:00-16:00                           

場所：道の駅にしかわ（西川町水沢2304） 

内容：道の駅にしかわ春まつりでの“山菜販売“ 

収獲した山菜を販売、また調理済みの山菜汁や山菜そば、試食の提供 

ポイント❸ 

日時：5月24日(土)、5月27日(火) 18:00-19:30  

場所：おたすけ隊ハウス（西川町海味482-8） 

内容：地元のお母さん自慢の手料理“田舎飯”                

山菜の調理方法を学びながら、美味しい田舎飯をいただきます。            

 

２ おたすけ隊の紹介 

 

「西川町に行ってみたい！住んでみたい！助けたい！」と全国各地より 

応募があり、今年度第1弾は、6名の“おたすけ隊”が活動します。 

 

活動期間：5月1日～5月28日  

出 身 地：神奈川県から2名、 

秋田県、千葉県、岐阜県、京都府から各1名 計6名 
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▲賑やかな“田舎飯”の様子 


