
西川町にお住まいの出産後 4か月ごろまでのお母さんと赤ちゃんで、「お母さん

の体調が優れない」、「赤ちゃんの育児に不安がある」、「家族から十分に支援が受

けられない」等があり、事業の利用を希望する方 

両医療機関ともに他医療機関で出産した方も利用できます。 

①国井クリニック 

 利用可能日 年間通して利用可 

 利用時間  宿泊  午前 9時～翌日の午前 10時 

       日帰り 午前 9時～午後 5 時 

②すまいるレディースクリニック 

 利用可能日 宿泊   毎週火曜日から 1泊２日 

日帰り  月・火・水・金・土（祝祭日・年末年始を除く） 

 利用時間  宿泊   午前９時 30分～翌日午後５時 

       日帰り  午前９時３０分～午後５時 

 

 

「出産後、サポートしてくれる人がいない」、「授乳や赤ちゃんのお世話がうまくできるか心

配」、「お産や育児で身体もくたくた」など、産後の育児に不安や困りごとはありませんか？ 

西川町では産後の育児などに不安があり、サポートが必要なお母さんと赤ちゃんを対象に、

町が委託している医療機関（国井クリニック・すまいるレディースクリニック）の助産師によ

る心身のケアや育児のアドバイスを行う産後ケア事業を行っています。 

 

利用できる方 

利用日数・料金 

①宿泊型  利用料金   ３,０00円／泊（４食付き） 

      利用日数   原則、7泊まで（連続、分割利用可） 

 

②日帰り型 利用料金   500円／日（昼食付き） 

      利用日数   原則、7日まで（連続、分割利用可） 

委託医療機関 

【利用申込み・問合せ先】 

西川町健康福祉課 健康推進係 

☎ ７４－５０５７ 

西川町産後ケア事業のご案内 
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